
   

OGÓLNOPOLSKI  
BIATHLONOWY  BIEG  SYLWESTROWY

PUCHAR  POLSKI  
29-30.12.2010 r.  

Organizator :  Biathlonowy Klub Sportowy „WP – Kościelisko”
Miejsce;    Ośrodek Biathlonowy Kościelisko - Kiry

PROGRAM  ZAWODÓW

29.12. 2010 r. godz. - 13.30-15.00  Oficjalny trening na trasach i strzelnicy 
   godz. -19.00     Odprawa techniczna i losowanie – obiekt w Kirach   

                                
30.12.2010 r. godz. – 9.00-9.40    Przystrzeliwanie broni dla mężczyzn (seniorzy, 

  juniorzy, juniorzy młodsi).
                              godz. 9.45  Starty do biegów  masowych :

–   seniorzy -  15 km  L, L, S, S 
– juniorzy  - 12,5 km  L,  L,  S,  S 
– juniorzy  młodsi – 10 km  L,  L,  S,  S 

godz. – 11.30-12.00    Przystrzeliwanie broni dla kobiet (seniorki, 
      juniorki, juniorki młodsze, młodzicy i 
      młodziczki).

                              godz. 12.30  Starty do biegów  masowych (sprintu):
–   seniorki -  12,5 km  L, L, S, S 
– juniorki  - 10 km  L,  L,  S,  S 
– juniorki  młodsze – 7,5 km  L,  L,  S,  S
– młodzicy –  4,5 km    L,  S  (SPRINT)
– młodziczki – 3 km    L,  S  (SPRINT)

     
godz. 14.30 - Dekoracja zwycięzców

Zgłoszenia do uczestnictwa w w/w imprezie należy zgłaszać na piśmie na adres:
                              Biathlonowy Klub Sportowy „Wojsko Polskie – Kościelisko”
                                    34-511 Kościelisko 

    tel/fax.  018 20 79 090 ,  email;  bkswp@wp.pl  
do dnia 28.12.2010 r. godz. 16.00

W zależności od ilości zgłoszonych zawodników program może ulec zmianie.
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